
 

G.S.A. EDELWEISS A.P.S. – Sottosezione CAI Milano 
20135 Milano – Viale Umbria 126 – Tel. e Fax 023658745 – www.edelweisscai.it – info@edelweisscai.it 

Cicloescursionismo 
28.6.2026 

DA SEDRINA ALLA VAL TALEGGIO PER LA FORCELLA DI BURA 
Lunghezza 60 km – dislivello 860 m. – tempo 4,30/5,00 h ca 

(asfalto) 
 

Da Sedrina imbocchiamo la Val Brembilla, dove possiamo vedere subito all’inizio l’antico ponte del cappello 
sul torrente Brembilla, che seguiamo sino al paese di Brembilla. Da qui la strada inizia a farsi più ripida e 
con alcuni tornanti arriviamo al paese di Gerosa. Qui troveremo una bella fontana dove dissetarci prima di 
iniziare il tratto più impegnativo che ci porterà alla forcella di Bura (17 km ca).  
Da qui inizia la discesa di circa 4 km per arrivare a Paghera dove troviamo la fontana dell’Orso, meta di tutti 
i ciclisti; continuiamo in discesa per altri 3,5 km fino al ponte sul fiume Enna. Superato il ponte la strada 
inizia nuovamente a salire, con alcuni strappi impegnativi, per giungere dopo circa 2,5 km il Col d’Olda, 
dove faremo la sosta pranzo. 
Si  riparte in discesa passando il paese di Sottochiesa e raggiungere dopo circa 5 km lo spettacolare Orrido 
della Val Taleggio. Arriviamo a San Giovanni Bianco, da dove ci immettiamo sulla ciclabile della Val 
Brembana con le sue scenografiche gallerie, passiamo per San Pellegrino e proseguendo sempre sulla 
ciclabile fino a Zogno e da qui in breve a Sedrina. 

 
Tipo di bicicletta: GRAVEL, MTB 

 
Ritrovo : ore 7,15 in P.le Lotto, carico delle bici in auto e partenza ore 7,30 per Sedrina. 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE:    Euro  8,00   SOCI EDELWEISS+CAI 
                            Euro 10,00   SOCI CAI 
 
La quota comprende: assicurazione**, cartina, spese di organizzazione 
Potrà essere pagata in CONTANTI agli accompagnatori il giorno dell’uscita e/o con BB utilizzando il 
seguente IBAN IT35X0503401693000000003707 
conto intestato a G.S.A. EDELWEISS A.P.S. SOTTOSEZIONE CAI MI 
 
ISCRIZIONE: via email a info@edelweisscai.it  o telefonando allo 02 36589745 negli orari di segreteria 
Lunedì 17-20 Mercoledì 17-21,30 
 

ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE COMUNICARE SE SI DISPONE DI AUTO 
E QUANTE BICI SI POSSONO CARICARE 

 
Si rammenta che per partecipare alle ns iniziative è necessario essere soci Edelweiss+CAI  o CAI 

***Attenzione: l’assicurazione copre solo gli infortuni che dovessero occorrere durante l’effettuazione degli 
itinerari in bicicletta. 

 
Ogni partecipante dovrà essere munito di 1 camera d’aria + il necessario per la riparazione delle 
forature. 
Si consiglia di portare una giacca antivento e impermeabile e luci anteriori e posteriori da utilizzare 
in caso di necessità. 

 È OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO 
Per la spiegazione della scala delle difficoltà vedi  
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2021/12/allegato-circolare-22_2021-Classificazione-
difficolt%C3%A0.pdf   
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