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I Fossili del Sasso Malascarpa 
Prealpi Lombarde 

Sabato 28 Marzo 2026 
 

Il percorso escursionistico collega Valmadrera (LC) (237m) a San Tomaso e al Sasso Malascarpa nella 
direzione del monte Rai attraverso la riserva naturale che porta lo stesso nome della nostra meta.  
Siamo nel cuore delle Prealpi Lombarde. e saliremo in una zona di massi erratici abbandonati qui dopo la 
glaciazione dai ghiacci della Valtellina. Oggi però andremo a cercare i “fossili del cuore” di questa zona che 
giacevano sul fondo del mare immersi tra i coralli dell’oceano Tetide prima di essere sollevati fino a queste quote. 
Il sentiero sale dalla frazione Belvedere di Valmadrera per una dolce mulattiera che porta agli agriturismi della 
zona attraversata da un ripido sentiero storico. Arrivati al torrente Inferno dove potremmo osservare delle 
formazioni di travertino prima di giungere alla spianata di San Tomaso (580m). Ammirato il panorama 
imboccheremo il sentiero 1 verso il monte Rai attraversando prima castagni e poi faggi solcando le formazioni 
calcaree deformate dalle spinte tettoniche e dalle erosioni delle acque. Al termine del bosco ammiriamo le 
deformazioni delle rocce fino a giungere in cresta dove abbandoniamo il sentiero del monte Rai (1260m) per 
ammirare i nostri fossili lungo la cresta del Sasso Malascarpa (1200m). Di qui dopo una breve sosta per il 
pranzo proseguiamo verso e scendiamo verso la Colma di Val Ravella (1000m) al grande faggio, detto il Foo, 
dove troveremo una fonte prima di rientrare a S.Tomaso e all’abitato di Valmadrera ed alla stazione per il viaggio 
di rientro in treno. 
 
Dislivello totale in salita/discesa: Gruppo Unico 1061m↑↓ - quota massima 1261m 
Durata complessiva dell’escursione: 6h (esclusa sosta pranzo) 
Sviluppo lineare: 14.5 km 
Percorso: Anello  
Difficoltà: E (Escursionistico) 
Equipaggiamento base: scarponi, giacca a vento o mantella, pile bastoncini e borraccia. Pranzo al sacco.  
 
L'escursione verrà effettuata in TRENO 
Ogni partecipante dovrà premunirsi in autonomia del biglietto di A/R del treno 
 
Orari e ritrovo per escursione: ritrovo a Milano Centrale ore 7:10 al binario 
Partenza da Milano con treno RE 2814 delle ore 7:20 per Tirano con arrivo alle ore 7:59 a Lecco – poi cambio 
con S2473 per Milano ed arrivo a Valmadrera(LC) alle 8:12  
 
Rientro da Valmadrera con treno nel pomeriggio (vi è un treno ogni ora). 
Il costo dei biglietti del treno al momento di pubblicazione della presente circolare è di euro 6.10 € a tratta 
 
Per chi ci vuol raggiungerci in auto: l’appuntamento è a Valmadrera (Lc) Via Giacomo Leopardi 9 - 
Parcheggio Scuola Primaria ore 9:30  
 
Quote di partecipazione: 

• Soci EDELWEISS o EDELWEISS+CAI 8€ 
• Soci CAI 10 € 

Possibilità di partecipazioni ai soli soci EDELWEISS non soci CAI pagando un’extra di euro 12,95 per assicurazione 
infortuni CAI e soccorso alpino valida solo per il giorno dell’uscita. 
La quota NON comprende il viaggio in treno. 
 
Modalità d’iscrizione: 

● Per e-mail: info@edelweisscai.it 
● In sede il lunedì dalle 17:00 alle 20:00 o il mercoledì dalle 17:00 alle 21:30 
● Telefonando al 02 36589745 (negli orari di apertura o via WhatsApp) 

Pagamenti: preferibili i pagamenti in sede, possibili anche con POS, oppure con BB utilizzando il seguente 
IBAN IT35X0503401693000000003707 conto intestato a G.S.A. EDELWEISS A.P.S. SOTTOSEZIONE 
CAI MI inviando una copia della contabile a info@edelweisscai.it.Rinunce: verrà applicato il regolamento gite in 
vigore visibile in sede o sul sito internet: https://www.edelweisscai.it/regolamenti/ 
Per comunicazioni urgenti: cell. 3343934611. 

La sottosezione Edelweiss declina ogni responsabilità ̀ per danni a persone o cose conseguenti a eventuali incidenti durante la gita 
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