01.03.26 - VAL FERRET m 1580 - Valle d’Aosta

Da Planpincieux parte la pista che si snoda lungo I'intera valle fino alla localita
Lavachey. Sempre ben tracciata, prevede molte deviazioni con le quali si possono
raggiungere un totale di 22 km .

08.03.26 — ST BARTHELEMY mt. 1500 — Valle d’Aosta
Una delle piu belle e panoramiche piste della Val D’Aosta che si snoda per 30 km
con un percorso tecnico in ambiente alpino davvero unico.

13-15.3.26 — ALTOPIANO DI ASIAGO - 1000-1500 m — Veneto

Un week end lungo sull’altipiano che offre innumerevoli possibilita di tracciati per
lo sci di fondo. Alloggeremo a Tresche Conca.

15.03.26 - VAL DI RHEMES - mt. 1725 — Valle d’Aosta

Al cospetto della Grand Pareil Anelli di diverse difficolta per un totale di 20 km in
parte immerse nel bosco.

22.03.26 MALOIJA - ST.MORITZ mt. 1850-1760 — Svizzera
Dal Passo del Maloja scenderemo a St. Moritz percorrendo i laghi ghiacciati molto
adatti allo skating.

29.3.26 — PONT VAL SAVARANCHE mt.1900 — Valle d’Aosta
Pista in quota ai piedi del Gran Paradiso tracciata per il classico e lo skating

INFORMAZIONI GENERALI
Le uscite si effettueranno con bus
Con partenza da via Melchiorre Gioia ang. Via Sassetti
E da P.le Lotto davanti al Lido
LE LOCALITA’ POTRANNO VARIARE IN FUNZIONE DELL'INNEVAMENTO

ISCRIZIONI e INFORMAZIONI
telefonando ai n°02/36589745
in sede il Lunedi dalle 17,30 alle 20
o il Mercoledi dalle 17,30 alle 22
per email info@edelweisscai.it
Segui le nostre attivita sul nostro sito www.edelweisscai.it
Le nostre iniziative sono riservate ai Soci G.S.A. EDELWEISS+CAI e ai soci CAl

Gruppo Sciistico Alpinistico A.P.S. Sottosezione CAI Milano

COMMISSIONE SCI FONDO ESCURSIONISMO
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25.10.25 - Uscita propiziatoria — IL SENTIERO DEI CASTAGNI - Lombardia

Un bel percorso immerso in un bel bosco di castagni ci condurra da Stresa a Lesa.

Attraverseremo piccoli borghi ed ampi panorami lacustri.

23.11.25 - RIALE - Val Formazza mt.1800 — Piemonte
Piste preparate per le esigenze di tutti gli sciatori, sia principianti che esperti,
ideali per iniziare la stagione.

30.11.25 - PONTRESINA mt. 1700 - La Val Roseg ed il Morterasch sono le piste
piu importanti che partono da Pontresina, la prima piu adatta per la tecnica
classica e la seconda per lo skating. Possibilita anche di sciare in direzione di St.
Moritz.

06.12.25 (sabato) — ST. MORITZ - 1800 mt. — Svizzera

Dal moderno centro di sci di fondo si dipartono le piste in direzione di Pontresina

e Silvaplana.

14.12.25 - SILVAPLANA - mt. 1800 — Svizzera
Le belle piste, ideali per I'inizio di stagione, passano ai piedi del castello in
direzione Sils Maria e di St. Moritz.

20-21.12.25 - Week-end in Engadina mt. 1700 - Svizzera
Sci di fondo classico e skating sui percorsi dell’Alta e Media Engadina, in un
ambiente sempre entusiasmante. Alloggeremo a Piuro, vicinissimo a Chiavenna.

21.12.25 - MALOJA — mt. 1900 — Svizzera
La pista parte dal centro sci di fondo e si dirige verso Isla con una diramazione
sulla divertente pista La Palza che conduce al Passo.

30.12.25 — ANDERMATT/REALP m.1500 — Svizzera
Pista ben preparata di 20 km. per la tecnica classica e per lo skating che collega
Andermat a Realp

03-05.01.26 — VALLE STURA — Piemonte

La Valle Stura con i suoi 100 km di piste situate a quote diverse offre diverse
possibilita sciistiche dai 2000 m. del Colle della Maddalena agli 800 m. di
Demonte. Soggiorneremo a Bagni di Vinadio.

11.01.26 — SPLUGEN-1500 - Svizzera
Pista di 14 km lungo il fiume che collega Splugen a Nufenen battuta sia per il
classico che per il pattinato

17.01.26 (sabato) — LENZ — 1500 m - Svizzera — Grigioni
Dal ben organizzato centro fondo di Lenz partono le piste per entrambe le tecniche
in direzione di Lenzhereide e Parpan per oltre 50 km

23-25.01.26 — ALPE DI SIUSI — 1500 m - Alto Adige
Scieremo sulle belle piste dell’Alpe di Siusi al cospetto del Sasso Piatto per scoprire
guesto meraviglioso altipiano.

25.01.26 — CAMPRA — m- 1420 - Svizzera
Centro di sci di fondo con piste di diverse lunghezze e difficolta. | tracciati sono
vari e tecnici e si sviluppano in tutta I'ampiezza della conca.

31.01.26 sabato - RIALE — Val Formazza mt.1800 — Piemonte

Piste preparate per le esigenze di tutti gli sciatori, sia principianti che esperti.
GIORNATA DI PROMOZIONE DELLO SCI DI FONDO per i soci che vogliono provare
questa disciplina.

08.02.26 - TORGNON mt.1500 - Valle d’Aosta
Pista agonistica e pista turistica delle Grand Montagnes sino al Belvedere sul
Cervino.

15.02.26 - COGNE - 1500-1900 mt — Valle d’Aosta
Torniamo a Cogne dopo I'alluvione del 2024 ed avremo modo di scoprire i nuovi
tracciati adattati alla morfologia del territorio.

19-22.2.26 - VAL DI TURES E VALLE AURINA m 1300-1800 (Alto Adige)
Soggiorneremo vicino a Brunico ed andremo a scoprire le belle piste di queste
valli: Selva dei Molini, Riobianco, Casere, Riva di Tures ed anche il Rif. Pederu sara
una delle nostre mete.

22.2.26 — S. BERNARDINO — m 1700 - Svizzera
Con oltre 28 km di piste dedicate sia alla tecnica classica che allo skating, i
percorsi si snodano attraverso suggestive pinete e interessanti panorami.



